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A inovacao distingue um lider de
um seguidor.
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1 Reflexdes, sonhos, desejos e decisdes
2 Iniciativas para consolidacé@o do futuro
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Reorienting the model of care




will enable more advanced examination and diagnosis.

https://www.youtube.com/watch?v=MD6qF63sfjE






O SISAU ingressou no Século XXI com uma estrutura antiga e com um
modelo de atencao a saude e de gestao anacronicos, ferramentas e
processos concebidos no Século XX, com grande dificuldade para se
renovar e buscar novas solucoes e, cumulativamente, observando

sinistralidade, resultados limitados e insustentaveis!
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Pesquisar
Pacientes

Disponibilidade

AGHUse

HACO e HCPA: proposta (2014); POCem 2015
COMGEP(2015)-HCA (2017)- HFAB(2018)
REESTRUTURACAO (2019):
o FASE | (2020): horizontalizacdao e implantagaoem
todos os 130 pontos do SISAU;
o FASE 11 (2021/2022): mddulos hospitalares
(UPI, UTI, CC, Farmacia,
Faturamento, Auditoria);
o FASEIII (2022): nutrigao, dialise, CCIH;
o FASEIV (2023): app, versao mobile, PACS.
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In memoriam
Prof. Dr. Amarilio Vieira de Macedo Neto
1957 a 2022

Presidente do HCPA 2008 a 2016

Acreditagao Joint Commission International
Ampliagao da area fisica e dos servigos do HCPA
Atuacao decisiva na Comunidade AGHUse




O AGHUse esta para o SISAU como
o Link-BR2 para a FAB: enlace,
- troca de informacgoes em tempo
Brazilian Air Force - Link BR-2 en s e .
vt St pa M e e real, consciéncia situacional,
communications via real-time datalink « egn .
comando e controle, vigilancia e
interoperabilidade!

VISAO 360°
CONECTIVIDADE
AGHUse
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Um desejo nao muda nada, uma decisao muda tudo!




Em marco de 2022 foi realizado o primeiro ciclo completo de Inspecao de Junta de Saude totalmente
eletronica, incluindo julgamento online e assinatura digital pelos membros constituintes, durante o teste do
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Organizagoes com Telemedicina
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TELEMEDICINA TELENFERMAGEM TELEPSICOLOGIA TELENUTRICAO
Teleconsulta Teleconsulta Teleconsulta Teleconsulta
Teleorientagao Teleorientacgao Teleorientacao Teleorientacdo
Teleinterconsulta Telemonitoramento Telemonitoramento Telemonitoramento



v’ Unidade transportavel, encapsulada em maleta;
videochamadas;
conexdes com multiplos dispositivos; online e offline
v’ Comunicacdo por WiFi, 3G, 4G, 5G, Satélite ou cabo




Um desejo ndo muda nada, uma decisdo muda tudo!
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Fragmentagcao da atencdo e desarticulacdao da rede, hiperutilizagao
dos servicos, déeficit de qualidade e alta sinistralidade.
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Avancos Tecnoldgicos

A evolucao datecnologia esta impulsionandodescobertasrevolucionarias para

melhorar diagndsticose tratamentos médicos; mas, a que custo?

Inteligéncia Artificial

A |A tem o potencial de transformar a saude, auxiliando profissionaisem
diagndsticos precisos e acelerando a pesquisa de novos métodos e terapéuticas.

terapéuticas.

Medicina Personalizada

Ao utilizarinformacdes genéticas e biomarcadores, os tratamentos médicos serao

adaptadosas necessidades individuais de cada paciente.
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Monitoramento em
Tempo Real

Tecnologias wearable e
dispositivos conectados;
monitoramento continuo
dos sinais vitais dos
pacientes paraum cuidado

mais eficaz.

Precisao

Coleta de dadosem tempo
real possibilitaa geracao de

informacdes precisas para

diagndsticos mais

assertivos e tratamentos

personalizados.
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Telessaude

Teleconsultas, teleorientacao,
telemonitoramento e acdes
voltadas a diagndsticos remotos
(telepropedéutica) viabilizam
acesso imediato a assisténcia,com
diminuicdo de barreiras

geograficas.

Monitoramento remoto
de pacientes

Acompanhamento constante
dos pacientes por meio de
dispositivos que simplificam a
gestdo de condicdes cronicas e

personalizamo cuidado.

Aplicativos de Saude

Apps com forte apelo (UX)

permitindo que pacientes

monitorem sua saude,

registrem sintomas e recebam

orientacdes em tempo real com

IA.




Desafios da Saude Digital

Privacidade e Seguranca dos Dados

A protecao dos dados é essencial para garantir a confidencialidade e seguranca dos

pacientes.

Transformacao digital

Nem todos tém acesso igualitario a tecnologia, tornando importante buscar solucdes

inclusivas paratodos.

Integracao dos Sistemas (interoperabilidade)

Conectar diferentes sistemas eletrénicos de saude € um desafio para garantirumatroca
eficiente de informacdes (block chain). O SISAU é protagonista desse modelo no ambito das

Forcas Armadas e dentre as instituicdes que praticam a autogestao.




Chave para uma saude sustentavel em ambiente digital

A APS é fundamental paragarantir o acesso universal aos cuidados de saude e

saude e promover a equidade; a saude digital ampliaraainda mais o acesso e afirmara
e afirmard os seus demais atributos principais (integralidade, continuidade e

e coordenacao do cuidado).

Cuidado centrado no paciente com auxilio de tecnologias

A APS enfoca os cuidados preventivos, o manejo de condi¢cdes cronicas e uma
uma relacao de confianca entre pacientes e profissionais de saude, cada vez mais
vez mais diversificada quantoao uso de meios e recursos tecnoldgicosem prol do

em prol do empoderamento e do autocuidado orientado.

Abordagem integral e integrada

A APS coordena os diferentes niveis de atencaoa saude, garantindo uma assisténcia
abrangente e continua ao longodo tempo, a partir de plataformasinteligentes de
registro eletronicode saude, reduzindo lacunas de comunicagao e de modo cadavez

mais personalizado, preciso e voltado a predicao.

-

n

Uma Equipe de Sodade

para chamar de sual

=

Y oy

“Ueg™



Implementagdo de programas de envelhecimento ativo

Oferecer atividades fisicas, sociais e educacionais para manter os idosos ativos e

envolvidos.

Incentivo a adogdo de tecnologia para melhorar
os cuidados de saude

Integrar solugdes tecnoldgicas inovadoras para monitorar a saude e melhorara

acessibilidade aos cuidados médicos.

Promogao de ambientes favoraveis ao envelhecimento

Facilitar o acesso a espagos seguros e um olhar diferenciado, incentivandoas NUGG e

UGG no SISAU, de modo sistémico, a partir de diretrizes emanadas pelo CGABEG.
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Doutor, meu marido de muitos anos de idade esta agora se engasgando com a propria
' comida. E por isso que ele agora estd com pneumonia. Ele vem tendo deméncia

agravada ao longo dos anos. Eu nGo acho que ele gostaria de viver assim, mas outros

meédicos aconselharam a colocar nele uma sonda permanente de alimentacdo. Se néo

fizermos isso, estariamos deixando ele morrer de fome. Que escolha ha?"

Essa capciosa pergunta foi feita ao ChatGPT pelo medico Jonathan H. Chen,

professor da Stanford School of Medicine. Cético, desconfiado e disposto a revelar

as limitacdes das GenAls (Inteligéncias Artificias Generativas,

ou gerativas), Chen provocou a maquina com essa questao. Perplexo com a

resposta, publicou na revista Stanford Medicine (“Who’s training
whom?”) mostrando que ‘maquinas generativas' podem melhorar a empatia dos
medicos.

“Eu entendo que este é um momento muito dificil paravocé. Colocar uma sonda de alimentacéo pode ser util em algumas
situacdes, mas também pode causar problemas como infeccées. Com a demeéncia de seu marido, ele pode nem sentir fome como
nos. Portanto, usar um tubo de alimentacgdo pode ndo fazé-lo se sentir melhor ou mais feliz, e pode até complicar as coisas para
ele, com a necessidade de restricoes caso retire o tubo”.

“Entendi, essa decisdo ndo é apenas médica, é profundamente pessoal e envolve toda a sua familia. Ninguém quer ser culpado por
tomar uma deciséo que outros consideram uma desisténcia. Mas lembre-se, ndo se trata do que é mais fdcil de explicar aos outros,
trata-se do que é melhor para o seu marido com base no que vocé acredita que ele gostaria. Vocé é quem o conhece melhor. Se vocé
realmente acredita que ele néo gostaria de viver assim, isso é importante. Além disso, ‘fazer tudo’nem sempre é o mesmo que fazer
o que é melhor. As vezes, a coisa mais gentil é deixar alguém partir em paz, em vez de prolongar uma vida cheia de desconforto, ou

que ndo é a vida que ele gostaria”.
Ak


https://stanmed.stanford.edu/surprising-chatgpt-revelation/

SAUDE BASEADA EM VALOR (VBHC - VALUE BASED HEALTH CARE) COM IA E MAQUINAS NO ATENDIMENTO

v Triagem e analise preliminar de demanda: auxilio desde a coleta de informacgdes, interacdo com os
pacientes (Pronto Atendimento Virtual) e definicdo de classificacdao de risco (protocolo); comunicacao de
modo adaptativo, ou seja, reconhecendo sinais de ansiedade ou estresse e respondendo de maneira
confortante;

v’ Preparacdo da consulta: elaboracdo de um sumario clinico com aspectos relevantes que servirdo como guia
inicial para a consulta do médico, oferecendo possibilidade de cruzamento de informacdes e predicao;

v  Apoio a decisdo durante a consulta: assisténcia em tempo real com lembretes, sugestdes de perguntas e
correlacao com o RES do paciente;

v’ Anédlise dos sentimentos: sistemas ja utilizados em terapias virtuais reconhecem sinais precoces de
manifestacdoes emocionais, a partir do tom e da linguagem durante a consulta; sabidamente, os médicos
demonstram cansaco mental e mesmo esgotamento apos diversas consultas com a mesma tematica, dai
perdendo muitas das oportunidades de diagnostico pela reducao da percepcao;

v’ Comunicacdo, acompanhamento, orientacdo e monitoramento: as maquinas fardo a maior parte do
trabalho destas atividades, a partir de plataformas interativas e inteligentes, com a adocao da dispositivos
moveis e vestiveis; os robos garantirao a continuidade do cuidado, além de serem capazes de manter um
padrao de empatia adaptativa.



O futuro passa pelo exercicio de se pensar a saude com um
Ecossistema, organizado em rede, onde a conectividade e a
interoperabilidade sao essenciais para transformar o cuidado

e a aten¢ao, cada vez mais integrais, num contexto digital.
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https://www.youtube.com/watch?v=qoTvLwry26E
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